
SOCCER MEDICAL CAMP内容

氏名(所属) 日本サッカー協会での活動

19:00～

19:30
挨拶・概要説明 前田弘(日本サッカー協会)

日本サッカー協会医学委員会

日本サッカー協会アスレティックトレーナー

19:30～

20:15

FIFAワールドカップでのコンディショニング

~ATの立場から~
前田弘(日本サッカー協会)

日本サッカー協会医学委員会

日本サッカー協会アスレティックトレーナー

20:15～

21:00
FIFA女子ワールドカップフランス2019報告 中野江利子(日本サッカー協会) 日本サッカー協会アスレティックトレーナー

19:00～

20:00

サッカー選手の外傷・障害 (講義）

①スポーツ救命（脳振盪、熱中症など）
福島理文(順天堂大学) JFAスポーツ救命プロジェクトメンバー

20:00～

21:00

サッカー選手の外傷・障害（講義）

② 膝の外傷
池田浩(順天堂大学) 日本サッカー協会医学委員会

10:00～

11:00

サッカー選手の外傷・障害（講義）

③足関節
立石智彦(同愛記念病院) 日本サッカー協会医学委員会

11:00～

12:00
サッカー選手の内科的疾患 島田和典(順天堂大学) 日本サッカー協会医学委員会

13:00～

14:00
アンチ・ドーピング 土肥美智子(国立スポーツ科学センター) 日本サッカー協会医学委員会

14:00～

15:00

サッカー選手の外傷・障害（講義）

④筋損傷
池田浩(順天堂大学) 日本サッカー協会医学委員会

15:00～

17:00

サッカー選手の外傷・障害（講義・実技）

⑤テーピング実技・競技復帰までのリハビリ

前田弘、菊島良介、中野江利子(日本サッカー協会)

金成仙太郎(㈱国際スポーツ医科学研究所)
日本サッカー協会アスレティックトレーナー

第4回

9月2日(月)

19:00～

20:30
Jリーグドクターとしての役割とトレーナーとの連携 宮川俊平（筑波大学） 日本サッカー協会医学委員会

19:00～

20:00
サッカー選手の栄養 石井美子(国立スポーツ科学センター) 日本サッカー協会栄養サポート部会

20:00～

21:00
テーピング実技 前田弘、菊島良介、中野江利子(日本サッカー協会) 日本サッカー協会アスレティックトレーナー

19:00～

20:00
チームに求められるトレーナーの役割 影山雅永(日本サッカー協会) 日本サッカー協会 指導者

加藤晴康(立教大学) 日本サッカー協会医学委員会

前田弘、菊島良介、中野江利子(日本サッカー協会) 日本サッカー協会アスレティックトレーナー

会場：JFAハウス(東京都文京区本郷3-10-15) （講師・内容は変更となる場合がございます）

＜メイン講師プロフィール＞

■前田弘（まえだ ひろし）

ガンバ大阪、ジェフユナイテッド市原・千葉を経て、2007年から日本代表チームアスレティックトレーナーとしてFIFAワールドカップに3回帯同

東京電力女子サッカー部マリーゼ、ジェフユナイテッド市原・千葉を経て、2011年から 日本代表アスレティックトレーナーとして

FIFAワールドカップに2回帯同

■中野江利子（なかの えりこ）

2011年から日本女子代表アスレティックトレーナーとしてFIFA女子ワールドカップに帯同

20:00～

21:00

サッカー選手の外傷・障害（講義・実技）

⑥成長期の障害

■菊島良介（きくしま りょうすけ）

日本サッカー協会アスレティックトレーナー

内容時間
講師

19:00～

21:00
グループディスカッションと発表 前田弘、菊島良介、中野江利子(日本サッカー協会)

第1回

7月16日(火)

第3回

8月24日(土)

第7回

11月29日

(金)

第5回

9月13日(金)

第2回

7月29日(月)

第6回

10月25日

(金)


